Métodos de Imagem na Avaliacao
do Aparelho Urinario — Urolitiase



Objetivos

1. Comparar o uso de radiografias, urografia
excretora, ultrassonografia e tomografia
computadorizada na avaliacao de pacientes

com suspeita de urolitiase.

2. Revisar principais caracteristicas e limitacoes
da cada método neste contexto clinico.



Urolitiase

Varias Causas: excesso e precipitacao de cristais
no trato urindrio e/ou falta de fatores inibidores

Homens > Mulheres
Incidéncia aumenta com a ldade

Recorrentes



Urolitiase

e Calculos renais podem migrar para o ureter e
causar obstrucao resultando em:

— Dor Aguda no Flanco

— Hematuria



Objetivos dos Exames de Imagem

* Confirmar que a dor € causada por calculo
urinario ou identificar um diagnostico
alternativo

* Determinar Caracteristicas do Calculo:
* Tamanho
* Localizacao
* Grau de Dilatacao do Sistema Coletor
* Composicao do Célculo (TC - Densidade)



Densidade TC Vs. Composicao

Frequency KUB CT Appear-
of Occur- Radiographic  ance/Attenua-

Composition rence Appearance tion (HU)

Calcium oxalate  40%-60% Radiopaque W
monohydrate 1700-2800
and dihydrate
(calcium oxa-
late dihydrate)

Hydroxyapatite 20%-60% Radiopaque Opacified/
(calcium 1200-1600
phosphate)

Brushite 2%—4% Radiopaque Opacified/

1700-2800

Uric acid 5%-10%  Radiolucent Opacified/

200-450
Struvite 5%-15%  Radiopaque Opacified/

600-900
Cystine 1%-2.5%  Mildly opaque | Opacified/

600-1100
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Associated Etio-
logic Factors

Underlying metabolic
disorder (eg, idio-
pathic hypercalcuria
or hyperoxaluria)

Usually no metabolic
abnormality

Idiopathic hyperuri-
cemia or hyperuri-
cosuria

Renal infection

Renal tubular defect

AC. URICO < 400 UH / NAO AC. URICO > 500 UH



Nesta aula vamos ver exemplos de avaliacao de
colica renoureteral em 3 pacientes, utilizando
diferentes métodos de imagem



Resumo

Tomografia Computadorizada — Método mais preciso para litiase porém
Radiacdo é um fator limitante em pacientes jovens.

— Contraste lodado - ndo é essencial se o objetivo é identificar um calculo, porém sera
necessario se quisermos avaliar a fase excretora renal e para avaliacdo de lesGes neoplasicas

ou inflamatorias. - Apenas quando existe fase excretora chamamos o exame de UROTC.
RX - Baixa Sensibilidade / Especificidade

US - Pode ser método inicial — Identificacdao de Dilatacdo / Calculo
— Vantagens: Barato / Disponivel / Auséncia de Radiagao Ionizante

— Desvantagens: Baixa Sensibilidade para Calculos Nao Obstrutivos <gmm e
calculos ureterais / Operador Dependente

URORM - Baixa Sensibilidade para calcificacdes mas pode ser ttil para
demonstrar uropatia obstrutiva em pacientes com US inconclusivo onde
se quer evitar TC (ex. Gestantes) e Muito util para avaliacdo de tumores.



Obrigado!



